
Épilobe à graines nues
Epilobium ciliatum var. ecomosum 
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Espèce susceptible d’être désignée menacée ou vulnérable au Québec
Endémique à l’estuaire du Saint-Laurent

Ressemble à 
Epilobium ciliatum  subsp. glandulosum.
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10 à 30 cm de haut.

Feuilles oblongues-lancéolées, 
opposées, légèrement dentées.

Fleurs blanchâtres à roses, pétales 
de 6 à 9 mm de long.

Floraison estivale tardive.

Capsules linéaires. Graines striées 
longitudinalement en rangées 
proéminentes, sans aigrette. 

 

Identification  
(mi-août à fin septembre)

Herbacée vivace des milieux humides.



Enjeux de conservation 

La principale menace pour cette plante est le passage de véhicules motorisés dans 
son habitat à marée basse, qui provoque une baisse de recrutement lorsqu’un 
grand nombre d’individus sont écrasés. Le remblayage des rives et la construction 
de marinas constituent également des menaces préoccupantes.

Il existe plus de 25 occurrences récentes de cette espèce. Il est possible d’en 
découvrir de nouvelles.

Occurrence - 
Épilobe à graines nues

Habitat

Domaine bioclimatique de l’érablière à tilleul.  

Marais intertidaux de l’estuaire du fleuve Saint-Laurent et prairies humides.

En raison de l’absence d’aigrettes, les graines ne sont pas disséminées par le vent mais plutôt par l’eau. Ceci 
explique que, contrairement aux autres espèces d’épilobes, la distribution de l’épilobe à graines nues se limite au  
milieu estuarien.

En cas d’observation, 
svp, compléter le formulaire d’occurrence du CDPNQ | www.cdpnq.gouv.qc.ca


